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CIRCOLARE N. 18 (Anno Sportivo 2014/2015) Prot. n°. 0105 Roma, 13 gennaio 2015
Oggetto: CNA: Corso Nazionale Allenatori Senior Livello Superiore L2 — Cernusco sul Naviglio

Destinatari: Ai Presidenti delle Societa affiliate
Ai Presidenti C.R.
Ai Tecnici

Si comunica che il Comitato Nazionale Allenatori, in attuazione al Piano 2014 e sulla base delle esigenze
formative espresse dal territorio, ha previsto I'organizzazione di un Corso Nazionale Allenatori per il rilascio della
qualifica di Allenatore Senior Livello Superiore (L2), al fine di consentire ai Tecnici ed alle Societa affiliate di
potersi mettere in regola con la normativa tecnica federale.

A. OBIETTIVI

Il “CORSO DI FORMAZIONE per Allenatori Senior _Livello Superiore (L2),” vuole sviluppare le conoscenze
della Teoria e Metodologia dell’allenamento, le metodiche di lavoro per l'incremento delle Capacita Tecniche in
situazioni di gioco, I'organizzazione delle esercitazioni tattiche e introdurre i principi fondamentali della video-
analisi relativa alle partite, approfondire le conoscenze delle Regole di Gioco.

B. ISCRIZIONE

L'iscrizione comprende oltre alla quota del corso i pasti dal 6 al 8 marzo 2015;

Il corso si svolgera sul campo e nelle aule messe a disposizione gentiimente dal’Hockey Cernusco presso
'impianto sportivo di Cernusco S/N sito in via Goldoni snc (ingresso in Via Neruda):

Inizio corso: ore 11.00 del 06.03.2015
Fine corso: ore 17.00 del 08.03.2015

Possono partecipare al corso:

1) Gli Istruttori che vogliano conseguire la qualifica di Allenatore Senior Livello Superiore;

Si ricorda, come gia esplicitato nella Circolare n. 10 del 10 luglio 2014 prot. 2667, che la qualifica di
ISTRUTTORE rimarra in vigore solo per la stagione sportiva corrente (2014-2015). Gli Istruttori infatti,
dovranno iscriversi ai corsi L2 entro il mese di settembre 2015.

Dopo tale data, agli Istruttori che non avessero partecipato al corso di formazione per la qualifica L2, gli
verra automaticamente assegnata la qualifica tecnica L1B.

2) | Tecnici che volessero partecipare a titolo di aggiornamento
3) I Tecnici di livello L1A e L1B, se in possesso della qualifica da almeno una stagione sportiva.

** Richieste particolari:

Per coloro che avessero urgenza di conseguire la qualifica di Tecnico di livello L1A o L1B, potranno fare
richiesta d'iscrizione al corso in oggetto alla mail cna@federhockey.it.

Le richieste particolari verranno valutate caso per caso, in base anche al numero d’iscrizioni gia ricevute.
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\ C. CONTRIBUTO

La quota di iscrizione € fissata in € 150.00 e una copia del pagamento dovra essere inviata entro e non
oltre il 31 gennaio 2015 secondo quanto riportato sul modulo di iscrizione allegato, indicando nello spazio
riservato alla causale del versamento: ISCRIZIONE - Corso Allenatori Senior Livello Superiore — Cernusco
S/N.

L'iscrizione comprende la quota di partecipazione al corso, i pasti dal 6 al 8 marzo p.v.;

Il termine delle iscrizioni é fissato per il giorno 31 gennaio 2015.

Il corso sara attivato solo con un numero minimo di partecipanti pari a 15.

D. MODULO

I modulo di iscrizione (Allegato 1), compilato in ogni sua parte, deve essere inviato via e-mail alla Segreteria FIH:
cna@federhockey.it entro e non oltre il 31 gennaio 2015.

E. MODALITA DI SVOLGIMENTO, ESAMI FINALI E STAFF TECNICO

Con l'avvenuta iscrizione al corso, i tecnici riceveranno dalla FIH:
le modalita/orari di svolgimento del Corso

'argomento della tesina che dovra essere sviluppata per sostenere I'esame finale per ottenere la qualifica
L2;

Si ricorda che i partecipanti dovranno essere muniti preferibilmente di PC portatile per poter seguire al meglio la
parte di video — analisi.

Docenti:

Fernando Ferrara Allenatore della Nazionali Senior Femminile

Massimo Lanzano Assistente Allenatore della Nazionale Senior Femminile
Stefano Angius Tecnico CTH Area Nord Ovest

F. HOTEL

Si ricorda che la prenotazione e le spese di pernottamento in B&B sono a carico dei partecipanti.
Di seguito si lasciano i contatti di due Hotel nella zona:

- Hotel For You srl (Distanza dal campo 3KM)
Via Mazzini 3/F, Cernusco S/N
Tel. 02.92462.211 int.308
Prezzi: - camera singola 69,00 euro a notte
- camera ad uso doppio 79,00 euro a notte
- camere matrimoniali con terzo letto aggiuntivo 89,00 euro a notte
Soluzione B&B con connessione Wifi e garage interno
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- AS Hotel (distanza dal campo 14 KM)
Viale delle Industrie, 20040 Cambiago (MI)
Tel. 02.959496
Prezzi: - 36,00 euro a persona in camera doppia, per notte
- 33,00 euro a persona in camera tripla, per notte
- 65,00 euro a persona in camera singola, per notte
Soluzione B&B con connessione Wifi e parcheggio

G. CONTATTI

Per informazioni e chiarimenti contattare la Segreteria del CNA:

Francesca Faustini,

e-mail: cna@federhockey.it
numero di telefono: 06.83751103

Con l'occasione siinviano i piu cordiali saluti e gli auguri per un buon lavoro.

- Dott. i jnanza -
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Allegaton. 1
CORSO NAZIONALE ALLENATORI SENIOR LIVELLO SUPERIORE

CERNUSCO SUL NAVIGLIO 6-7-8 MARZO 2015

SCHEDA ISCRIZIONE DEL TECNICO

Da inviare entro il 31 GENNAIO 2015 a cna@federhockey.it
Con allegata la ricevuta di versamento

Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza che le spese di viaggio e pernotto sono a proprio carico e che la
quota di:

o € 150,00 comprensiva di iscrizione, partecipazione, pasti dal 6 al 8 marzo p.v.

e stata versata:

[J su C/C postale n. 77742005 intestato alla Federazione Italiana Hockey - Viale Tiziano, 74 - 00196 Roma,;

U Tramite Bonifico Bancario sul C/C intestato: Federazione Italiana Hockey

-IBAN IT92W0100503309000000010115
SWIFT BIC BNLIITRR;

COGNOME

NOME

QUALIFICA
ESISTENTE

INDIRIZZO

RIFERIMENTI
TELEFONICI

E-MAIL

CR FIH DI
COMPETENZA

Data Firma del Tecnico
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