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PREMESSA

Il Comitato Nazionale Tecnici, sulla base della raccolta delle necessita territoriali, intende
avviare i Corsi di Formazione Tecnica per I’ottenimento dei crediti necessari al
conseguimento della qualifica di Allenatore di 1° Livello — Aiuto Allenatore.

Per favorire una pitt ampia partecipazione, visto il perdurare dell’epidemia da Covid-19 e la
conseguente necessita di limitare ove possibile le opportunita di contatto, ed anche al fine di
uniformare la didattica ed omogenizzare tematiche e linguaggio tecnico a livello nazionale, i
corsi prevedono una parte generale on-line in comune per tutti i corsisti, ed una parte tenuta
a livello territoriale in presenza.

FINALITA’

La finalita del corso, in accordo con il regolamento di settore ed allo SNaQ, sara
I’acquisizione delle competenze di base sulla Teoria e Metodologia dell’allenamento, il
metodo di lavoro e principi di gioco, finalizzato alla formazione, allo sviluppo e
I’allenamento di atleti e squadre giovanili.

Il candidato sard in grado al termine del percorso formativo di organizzare sedute di
allenamento operando sotto la supervisione di un tecnico di “livello” superiore, e guidare le
squadre giovanili in partite ufficiali cosi come previsto dalle circolari di tesseramento
tecnici.

DESTINATARI

Destinatari del corso sono tutti gli interessati ad ottenere la qualifica di allenatore di 1°
Livello in possesso dei seguenti requisiti:

Siano in buona condotta morale;

Abbiano compiuto i 18 anni al momento dell’iscrizione;

Non abbiano subito squalifiche sportive inibitorie;

Siano in possesso di almeno 3 crediti formativi per abilita individuali riferite alle
proprie esperienze (come da Entry Form allegato alla presente).

MODALITA’

I corsi si terranno secondo una modalitd mista, con una parte comune on-line sulla
piattaforma che verra comunicata al momento dell’accettazione della domanda di
ammissione ed una parte in presenza svolta a livello territoriale ed organizzata dal CR di
competenza sulla base delle iscrizioni.
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QUANDO

Le lezioni si svolgeranno da luglio ad ottobre secondo il calendario seguente:
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Data Modalita / ore Materia
23-lug Webinar 3 ore Allenamento dell'hockey
26-lug Webinar 3 ore Metodologia dell'allenamento
28-lug Webinar 3 ore Metodologia dell'insegnamento
01-set Webinar 2 ore Tecnica Individuale
dal 2 al 5 settembre Pratico campo /4-6 | Tecnica Individuale
Una giornata | ore
individuata dal CR
08-set Webinar 2 ore Tattica Collettiva

Match Analysis
dal 9 al 12 settembre Pratico campo /4-6 | Tecnica Individuale
Una ~ glornata | ore Tecniche Specifiche
individuata dal CR
15-set Webinar 3 ore Hockey Indoor

Regolamento
dal 9 al 12 settembre Aula 1 ora Tattica Individuale
Una giornata | Pratico campo /4-6 | Tattica Individuale Tattica
individuata dal CR ore Collettiva
22-set Webinar 3 ore Metodologia dell'allenamento
dal 23 sett. al 3 ott. Valutazioni Prove pratiche
Una giornata
individuata dal CR
29-set Webinar 3 ore Metodologia dell'insegnamento
06-ott Webinar 3 ore Metodologia dell'insegnamento
13-ott Webinar 3 ore Metodologia dell'allenamento
31-ott Termine ultimo consegna tesine
DOCENTI

I docenti incaricati dalla CNT saranno scelti tra i Formatori FIH, Tecnici del SSN e docenti

SdS, sulla base delle competenze e disponibilita.

Viale Tiziano, 74 — 00196 Roma — Tel 06/8375.1100 — Fax 06/8375.1139

E-mail: segreteria@federhockey.it

-www.federhockey.it

Partita lva 01384511000 - Cod. Fiscale 05288960585

FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

| DaLconl



Indizione Corso Tecnici I° livello

3 ﬁ Gircolare F.ILH. n° 21 — A.S. 20-21
Roma, 05 luglio 2021

| W
7 b
Ff ]
i

RUNE {FALIAMA

HOCKEY Pag.4

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

La quota di partecipazione per ogni corsista ¢ di € 30, dovra essere versata al momento del
perfezionamento dell’iscrizione.

Tutti i pagamenti potranno essere effettuati secondo le seguenti modalita:

a) Bonifico: su conto corrente bancario (IBAN):IT 92 W 01005 03309 0000000 10115
b) MAYV light: su conto corrente bancario (IBAN): IT 92 W 01005 03309 0000000 10115

c) Bollettino postale: versamento su conto corrente postale n. 77742005 intestato alla
Federazione Italiana Hockey Viale Tiziano 74 00196 Roma;

MODALITA DI ISCRIZIONE

Le richieste d’iscrizione dovranno pervenire entro e non oltre il 15 luglio p.v. attraverso
I’invio dell’apposito modulo allegato, debitamente compilato, a cna@federhockey.it

Entro il 18 luglio la segreteria federale dara comunicazione dell’ammissione al corso. I
partecipanti ammessi dovranno perfezionare il pagamento della quota d’iscrizione entro il
20 luglio.

I corsi a livello territoriale si attiveranno al raggiungimento di un numero congruo di
partecipanti.

ACQUISIZIONE LIVELLO E TESSERAMENTO

I partecipanti che abbiano raggiunto almeno il 75% delle ore di presenza potranno essere
ammessi alle prove di valutazione finale e di idoneita al conseguimento del livello che
consisteranno in:

Una prova pratica: Nella giornata conclusiva del corso il candidato dovra presentare una
sessione di allenamento e dirigere come allenatore una delle esercitazioni proposte nella
stessa.

Consegna tesina: Alla fine del corso saranno assegnati i temi delle tesine che ogni
candidato dovra sviluppare, utilizzando il materiale del corso, e con ricerche personali anche
consultando testi o siti. L'elaborato dovra essere inviato/consegnato su supporto elettronico,
preferibilmente con l'utilizzo di Power Point o similari, e corredato con immagini € video a
supporto.
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Sia la prova pratica che la tesina concorreranno al conseguimento dei crediti necessari
all’ottenimento della qualifica.

Al termine del percorso formativo, i partecipanti risultati idonei al conseguimento del livello
dovranno provvedere al tesseramento tecnici, entro un mese dalla comunicazione del CNT,
per il livello conseguito, secondo le modalita riportate nella Circolare di prossima uscita,
Tesseramento Tecnici e Licenze di Allenare 2021/2022, che sard disponibile sul sito
federale www.federhockey.it nella sezione Documenti — Circolari.
http://www.federhockey.it/home/documenti/circolari.html

INFORMAZIONI

Per ogni maggiore informazione si invita a contattare

Manuela Di Meglio Tel. 06.83751106

Email: cna@federhockey.it
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Allegato a — ENTRY FORM — PRIMO LIVELLO
ALLA
FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY
COMITATO NAZIONALE TECNICT
Viale Tiziano, 74
00196 — ROMA

CR/DR DI RIFERIMENTO*

COGNOME E NOME*:
VIA*; N*,
CAP.* CITTA™* PROV.*
LUOGO E DATA DI NASCITA*
NAZIONALITA’
CELL.* E-MAIL*
CHIEDO CHE MI VENGANO RICONOSCIUTE LE SEGUENTI ATTIVITA" INDIVIDUALI AL FINE DI
ESSERE AMMESSO AL PROSSIMO CORSO DI PRIMO LIVELLO

Attivita’ Nr. Crediti Barrare (x) le
attivita svolte
3 anni di gioco in qualsiasi categoria 1
atleta a nazionale U21 3
atleta a nazionale Ul6 o U18 2
assistenza a tecnico qualificato per almeno una stagione (da 1
attestare da un tecnico di qualifica superiore)
partecipazione ANH certificato da ANH 1
direzione di almeno 10 partite come arbitro societario 2
dirigente per almeno una stagione 1
organizzazione di eventi hockeystici (stage, camp, festival, 1
ANH day, ...)
tecnico promozionale 2
atleta nazionale senior 6
atleta serie Al 2
partecipazione a stage, camp, campionati stranieri, funkey valutazione del CNT
pubblicazioni tecnico scientifiche valutazione del CNT
laurea scienze motorie 2
laurea, specializzazione, master, dottorato 1
corsi Coni, Miur e altri enti 1
Altre attivita:
1l sottoscritto dichiara di aver preso visione dellart.13 e 14 del

nuovo Regolamento Europeo (UE) 2016/679 (GDPR) relativo alla Privacy e alla tutela dei dati personali e di accettare il
trattamento dei dati a cura della FIH Linformativa privacy & consultabile sul sito federale:
http://www.federhockey.it/privacy.html.

Si riconosce quanto sopra dichiarato:

DATA Firma per esteso
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Valutazione del CNT:

Spazio sottostante riservato alla FIH PER ACCETTAZIONE

DATA Firma CNT
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