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Roma, 26 febbraio 2016

CIRCOLARE FIH N. 18 — ANNO SPORTIVO 2015 -2016
Oggetto: VARIAZIONI REGOLA 13.2 REGOLE DI GIOCO OUTDOOR 2015

prot. n. 959/vn

La Segreteria Federale comunica che Il Presidente Federale con propria deliberazione n. 84, ha recepito
la traduzione del comunicato predisposta - dalla Commissione Regole di Gioco — riguardo alle variazioni
alla regola 13.2 delle nuove regole di gioco 2015 outdoor emesse dalla Federazione Internazionale di
Hockey. '

Le variazioni saranno in vigore nella fase di ritorno di tutti i campionati per la corrente stagione
agonistica 2015/2016.

Si riporta qui di seguito interamente il testo tradotto dalla preposta Commissione e condiviso con il
Settore Arbitrale:

La Regola 13.2 & ora come segue (tutte le variazioni e aggiunte d’indicazioni sono indicate in rosso)
aggiornato 16.02.2016

13.2 Modalita per I'esecuzione di un tiro libero, passaggio dal centro e rimessa quando la palla & uscita
completamente dal terreno di gioco:

Tutte queste regole si applicano per il tiro libero, il passaggio dal centro e per la rimessa dal fondo.

1) la palla deve essere immobile

2) gliavversari si devono trovare a 5 metri dalla palla

Se un avversario si trova a meno di 5 metri dalla palla, guesto non deve interferire con I'esecuzione del
tiro libero e non deve giocare o cercare di giocare la palla. Se il giocatore non gioca la palla, non tenta di
giocare la palla o non influenza il gioco, I'esecuzione del tiro libero non deve essere ritardata.

3) qualora venga accordato un tiro libero a favore degli attaccanti nell’area dei 23 metri, tutti i giocatori,
con esclusione del giocatore che esegue il tiro libero, devono trovarsi a 5 metri dalla palla, fatta
eccezione per le punizioni concesse a meno di 5 metri dall’area di tiro, come specificatamente indicato
successivamente

4) la palla puo essere mossa usando un hit, push, flick o scoop

5) la palla pud essere sollevata immediatamente usando un push, flick o scoop ma non pud essere
sollevata intenzionalmente con un hit

6) qualora venga accordato. un tiro libero a favore degli attaccanti nell’area dei 23 metri, la palla non
puo essere giocata nell’area di tiro.prima che la stessa non abbia percorso almeno 5 metri o sia stata
toccata da un giocatore delia squadra in difesa.
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1)

2)

Se il giocatore che ha eseguito il tiro libero continua a giocare la palla (cioé, nessun difensore ha ancora
toccato la palla):

il giocatore puo giocare la palla quante volte vuole, ma la palla deve percorrere almeno 5 metri prima
che il giocatore possa giocare la palla in area colpendola o spingendola nuovamente.

Oppure:

dopo che un difensore ha toccato la palla, questa potra essere giocata dentro I'area da qualunque altro
giocatore, compreso quello che ha battuto il tiro libero

Nel caso di un tiro libero in attacco concesso entro i 5 metri dal limite dell’area, la palla non potra
entrare all’interno dell’area finché non avra percorso almeno 5 metri oppure sia stata toccata da un
difensore. In base a questo, i difensori che sono all’interno dell’area a meno di 5 metri dal punto di
esecuzione del tiro libero non sono da considerarsi influenti per I'esecuzione del tiro libero e potranno
inoltre seguire, dall’interno dell’area di tiro, un giocatore che esegue un self pass, ricordando pero che
non potranno giocare o tentare di giocare la palla o influenzare il gioco fintanto che la palla non avrd
percorso 5 metri o sara toccata da un difensore che lo possa fare legittimamente.

I giocatori, all’interno o all’esterno dell’area, che erano a distanza di 5 metri o piti dal punto in cui é stato
concesso il tiro libero non potranno avvicinarsi e poi restare fermi (stazionari) entro i 5 metri dalla palla
mentre il tiro libero viene eseguito.

Diversamente da quanto sopra, qualsiasi giocata o tentativo di giocata o interferenza nel gioco da parte
di un difensore o un attaccante che, inizialmente, non si trovava a 5 metri dovrd essere penalizzata di
conseguenza.

Nel caso in cui il tempo venga fermato tra la concessione di un tiro libero all’interno dei 23 metri e la sua
esecuzione, alla ripresa tutti i giocatori, ad eccezione di colui che esegue il tiro libero, dovranno trovarsi
ad almeno a 5 metri dalla palla.

E consentito giocare la palla in alto sopra I'area di tiro in modo che cada al di fuori dell’area di tiro stessa
(si applicano le regole del gioco pericoloso) a meno che la palla non sia legittimamente giocabile
all’interno dell’area di tiro o al di sopra dell’area di tiro stessa da un altro giocatore durante la sua

traiettoria.
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